
Accueil 
Scoubidous Accueil Jokers et Vacances

Tranch
es QF Forfait Matin Après-midi Journée

A 500 et moins 80 1,5 2,5 3,5

B 501 à 700 96 2 3,5 5

C 701 à 1000 111 2,5 4 6

D 1001 à 1300 146 3,5 5 7,5

E 1301 à 1600 196 4 6,5 9,5

F 1601 à 1900 219 5 7 11

G 1901 à 2200 231 6 8 13

H 2201 et plus 242 7,5 9 15

 22, 23 et 24
décembre 2025

Centre de
loisirs
6 - 11 ans

Organisation de la journée
Les accueils de vacances :

Horaires :
Les enfants peuvent arriver à leur rythme le matin
de 8h30 à 10h00, l’après-midi de 13h30 à 14h00, et
peuvent partir le soir entre 17h30 et 18h30.
ATTENTION ! Le 24 décembre l’accueil ferme à 17h !
 
Le midi :
Les enfants qui déjeunent chez eux quittent
l’accueil de loisirs entre 12h00 et 12h30. Ils ont aussi
la possibilité de rester manger en apportant leur
repas (frigo et micro-ondes à disposition).

Il est également possible pour vos enfants de nous
rejoindre pour manger à 12h00 ou entre 13h30 et
14h00. 
 

L'équipe d'animation
Le groupe sera accompagné par Julia, Harrison,
Louka et Manon. 

Durant les vacances de décembre, viens profiter
d’une ambiance conviviale et cocooning à l’Antipode !
Au programme : des jeux, de la cuisine, des JO un
peu particuliers... Tu pourras également choisir ce
que tu as envie de faire selon tes envies et besoins du
moment ! On va faire pleins de trucs qu’on fait l’hiver
(et pas que !), n’oublie pas de venir avec tes idées !www.antipode-rennes.fr

L'inscription aux activités est obligatoire.

Inscription le mardi 2 décembre à 18h00.
Toute annulation dans un délai inférieur à 48h
précédent le temps d'animation entraine la
facturation de la totalité des coûts (temps de loisirs
+ éventuellement le supplément sortie), sauf
maladie ou cas de force majeure avec un justificatif.

Manon Le Saux et Sylvie Limou

manon.lesaux@antipode-rennes.fr

Antipode
Maison des jeunes et des cultures
Parvis Agnès Varda 
75 avenue Jules Maniez - 35000 Rennes
02.99.67.32.12

Infos et inscriptions
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Supertrucs d’hiver 

Supertrucs d’hiver 



Lun
22
déc

Jeux de connaissances 
Décoration des salles 
Cuisine : sablés pimpés ! 

Matin

Après-midi

Mer
24 
déc

Jeux libres 
Déco pour le repas 
Cuisine du repas du midi 
+ pains d’épices pour le goûter

Film bien au chaud (tu peux
même apporter ton pyjama !)
Jeux au choix 

Matin

Après-midi

Mar
23
déc

Matin

Après-midi

Jeux Olymbiz d’hiver 
(les JO les plus... particuliers...
encore jamais observés !)

Cuisine : mochis
Jeux sportifs 
Atelier techno dingooo

22 et 23 décembre 24 décembre
Engagements éducatifs
Permettre aux enfants d’être des enfants  et de
choisir 

Un enfant doit pouvoir jouer, rêver, s’aventurer,
sauter, créer, imaginer, découvrir et réfléchir pour
grandir. Aujourd’hui tout va très vite et certains
enfants n’ont pas suffisamment de temps pour ça.
Alors, l’équipe d’animation s’engage à permettre
aux enfants d’être des enfants. A l’Antipode, on
pense que “vacances” riment avec “choisir”, nous
ferons donc en sorte de laisser au maximum les
enfants choisir ce qu’ils veulent faire. Nous
proposerons plusieurs activités et nous
questionnerons les enfants sur leurs envies. 

On va se régaler !

En hiver (et pas que !) on se régale ! Durant ces
trois jours nous allons cuisiner le goûter maison et
même préparer le déjeuner du 24. Par ce biais,
nous évoquerons avec les enfants plusieurs
questions autour de l’alimentation : c’est quoi
“bien manger” ? Pourquoi c’est chouette de
cuisiner maison ? Qu’est-ce qu’il y a dans les
aliments qu’on consomme ? Est-ce que partout
dans le monde tout le monde mange la même
chose ?

Les « koi de neuf »

Les « koi de neuf » invitent les enfants à
s’exprimer sur leurs émotions du jour, ce qu’ils
ont fait, ce qu’ils aimeraient faire. Ils permettent
également d’organiser la journée et de répartir les
tâches à faire. 

Il est important de mettre en place un rituel stable.
Cela permet aux enfants de prendre conscience
qu’il existe un lieu et un temps dans la journée
réservé à ce moment.  

Mosaïque 
Chasse au trésor

Menu
Soupe de légumes 

Tartizzas personnalisées 
Bananes-choco avec leur

chantilly maison 

Il n’y aura pas besoin d’apporter de repas
pour le mercredi midi, nous le cuisinerons

avec les enfants !
Venez admirer les enfants jouer leurs

morceaux entre 17h30 et 18h30 ! Exceptionnellement 
le centre fermera à 17h00 


