
Tout ce qu'il faut savoir : 
Le dossier d’inscription ainsi que l'adhésion de 1€
sont obligatoires pour tous les jeunes qui souhaitent
participer aux activités proposées par l’Antipode
comme l'accueil jeunes, les sorties et autres
activités ponctuelles. Tu peux retirer ton dossier
d’inscription auprès des animateur·trices  ! 

Et pour s'inscrire aux activités ? 
- L'autorisation parentale et l'adhésion doivent être
à jour avant le début des activités.

- Le paiement des activités est à effectuer au moins
48h avant le début de l'activité. 

- Il faut être au moins quatre jeunes par activité pour
qu’elle soit maintenue. 

- Les chèques ANCV et la carte Sortir sont acceptés
sur certaines activités, tu peux te renseigner auprès
des animateur·trices sur cette partie. 
 

Inscriptions

Hugo, Aglaé, Ali
hugo.cabourg@antipode-rennes.fr
aglae.pierre@antipode-rennes.fr 
07 68 72 81 70   /   02 99 67 32 12

@antipodejeunesse
N'hésite pas à nous envoyer un message
sur Instagram pour t'inscrire ou nous
poser des questions sur l'accueil jeunes.

Antipode
Maison des jeunes et des cultures
Parvis Agnès Varda
75 avenue Jules Maniez - 35000 Rennes
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ACCUEIL
JEUNES

Horaires

1 1 - 20 ans

Mardi et jeudi : 14h00 - 18h30
Mercredi et vendredi : 14h00 - 22h00
Samedi : 14h30 - 18h00 

Infos et inscriptions

Licences : 2022003184-1823-1821
Ne pas jeter sur la voie publique

@holamaybe

Programme 
des vacances



Mar
23
avril

Mer
24
avril

Ven
26
avril

Jeu
25
avril

Mer
01
mai

Jeu
02
mai

Accueil jeunes fermé ! 
Aujourd’hui c’est férié, c’est la fête du
travail donc l’accueil jeunes est fermé ! 

Balance tes meilleures idées.

Ven
03
mai

Sam
04
mai

Chasse aux œufs en chocolat

15h00/17h30  -  Gratuit
Sur inscription  -  9 places

4h45/23h30  -  Complet 

Première semaine

Atelier réalité virtuelle
Viens découvrir des jeux avec un casque
de réalité virtuelle. 

16h00/18h00  -  Gratuit
Sur inscription  -  10 places

Aprem libre ! 
14h30/18h30  -  Gratuit 

Mar
30
avril

Deuxième semaine

Au programme : 
Grimper dans les arbres 
Mettre les pieds dans l’eau et dans
la boue si tu le sens
Pique-niquer dans un super parc

> Rendez-vous à 10h00 à l’Antipode !
> Pense à prendre ton pique-nique

Sortie au Parc de Brocéliande

10h00/17h30  -  2,50€
Sur inscription  -  8 places

Sortie au Parc Astérix
Pour toutes les personnes inscrites :
> Rendez-vous à 4h45 du matin max à
l’Antipode !
> Pense à prendre tes pique-niques (petit-
déjeuner, midi + soir ) et un bon manteau.
> Let’s gooo ça va être le feu  !

15h00/17h30  -  Gratuit

Grand jeu enfance-jeunesse où il faudra
aller trouver des kilos de chocolat un peu
partout dans les quartiers Cleunay et
La Courrouze. 

Viens découvrir pleins d’artistes rap
dans Le Club de l’Antipode. 

Playground - Concerts rap
20h00/00h00  -  Gratuit

Soirée 
Playground 

Vendredi 3 mai

> 20h00/00h00
> Dans Le Club de l’Antipode

Viens profiter de pleins de concerts rap
dans Le Club de l’Antipode. La soirée
est gratuite et il y aura pleins de jeunes
rappeuses et rappeurs rennais·es. 
 

@Hova_Ulysse

Accueil jeunes fermé ! 
Pour celles et ceux qui ne vont pas à la
sortie Astérix, l’accueil jeunes est fermé !

Ça part soit en cache-cache, soit en
gros tournois de basket ou en gamelle
aux Cartoucheries (à côté de
l’Antipode). On décide ensemble !

Grand jeu extérieur

Liens en fête
C’est un évènement à l’Antipode où il y
aura une expo, un quiz, un karaoké, des
jeux, un repas partagé, ect. 
N’hésite pas à passer !

16h00/22h30  -  Gratuit


